A G I D I : ® D D G o DEUTSCHE GESELLSCHAFT
o . L Déinsché Disbeti GEsehschalt FUR KINDER- UND JUGENDMEDIZIN e.V.

e Berufsverband der che QuheiesGrte
haft fiir P Kinder- und Jugendarzte e.V. ) Faciawscha Dimberclogie

Kampagne zur Friherkennung des Diabetes und zur Vermeidung einer
diabetischen Ketoazidose bei Kleinkindern

Gemeinsam die Frithzeichen des Diabetes bei Kleinkindern erkennen und so schwere
Stoffwechselentgleisungen verhindern!

Liebe Teams der Kinder- und Jugendarztpraxen,

Bitte helfen Sie mit bei der groRen Praventionskampagne der padiatrischen Fachgesellschaften, der
DDG und des BVKJ!

Bitte geben Sie zu jeder U6 und U7a den Infoflyer an die Eltern aus und erkldren Sie den Eltern kurz die
4 Warnzeichen des Typ-1-Diabetes!

Die Aussendung von 150 Flyern an jedes niedergelassene BVKJ Mitglied erfolgt im Januar 2021.

Kleinkinder sind immer noch besonders hadufig von der diabetischen Ketoazidose (DKA) betroffen. Da
die DKA mit einer potentiell erhdhten Mortalitat einhergeht, ist dies von erheblicher Bedeutung. In
Deutschland und Osterreich ist die Haufigkeit der DKA bei Manifestation eines Typ-1 Diabetes in den
letzten 15 Jahren konstant geblieben. Da in Deutschland jedoch zunehmend jingere Kinder am Typ-1-
Diabetes erkranken, ist davon auszugehen, dass die DKA im Kleinkindalter in den kommenden Jahren
wieder haufiger auftreten wird. Wahrend des Corona-Lockdowns konnte aktuell gezeigt werden, dass
sich die Zahl der Ketoazidosen bei Manifestation verdoppelt hat, im Kleinkindalter auch die Zahl der
lebensbedrohlichen schweren Ketoazidosen [Kamrath et al. 2020].
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Unentdeckt und unbehandelt
ist Diabetes lebensbedrohlich!

[EI32420E] BeiFragen oder weterem Informationsbedar
S wwwdiabetes-kinder, de/praeventionsprojekte
of

v S ——




